
 

УТВЕРЖДАЮ: 

Заведующий  

МДОУ № 74 «Белочка»  

 

Приказ №____ от «31» августа 2022г. 

 

 

ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ 

ПО ПРЕДУПРЕЖДЕНИЮ ТРАВМАТИЗМА ВОСПИТАННИКОВ 

на 2022-2023 г. 

Муниципального дошкольного образовательного учреждения  

«Детский сад общеразвивающего вида № 74 «Белочка» 

 

Цель: 
- выявление фактического состояния работы по профилактике детского 

травматизма и охраны труда в МДОУ; 

- разработка мер по предупреждению детского травматизма в МДОУ. 

Задачи: 
1. Создать безопасные условия обучения воспитанников, присмотра и ухода за 

воспитанниками, их содержания в соответствии с установленными нормами, 

обеспечивающими охрану жизни и здоровья детей  в МДОУ. 

2.Создать систему профилактической работы по предупреждению детского 

травматизма с участием всех субъектов образовательного процесса. 

3. Повысить образовательный уровень родителей по проблеме детского 

травматизма. 

3. Повысить: 
- уровень защищенности воспитанников в ходе образовательного процесса; 

- уровень ответственности работников по соблюдению требований  безопасности,  

охраны труда  в процессе трудовой деятельности; 

-  качество обучения детей навыкам безопасного поведения, требованиям охраны 

труда. 

4. Усилить: 
- контроль за выполнением мероприятий по профилактике детского травматизма,  

своевременным устранением недостатков и нарушений, которые могут явиться 

причинами травм, аварий, пожаров и других чрезвычайных ситуаций; 

-  пропаганду  вопросов профилактики детского травматизма, охраны труда в 

образовательном учреждении, информированности  всех участников образовательного 

процесса по вопросам профилактики травматизма, охраны труда.  

 

 
 

№ Мероприятия Сроки 

проведения 

Ответственный Отметка об 

исполнении 

Организационные  мероприятия 

1 Разработка и утверждение Плана до Заведующий,   



мероприятий по предупреждению 

травматизма воспитанников на 2022/23 г. 

1сентября ст. воспитатель 

2.  Совершенствование локальных 

нормативных актов МДОУ и 

инструктивно-методических  материалов 

по профилактике детского травматизма. 

Издание распорядительных актов по 

обеспечению безопасного пребывания 

воспитанников в помещениях и на 

территории МДОУ. 

Сентябрь-

декабрь  

заведующий  

3. Анализ состояния травматизма детей во 

время их пребывания в помещениях и на 

территории образовательной организации. 

Ежекварта

льно на 

администр

ативном 

совете 

Заведующий,  

КоколеминаЕ.Д. 

 

4. Разработка, согласование с ОГИБДД и 

утверждение Паспорта дорожной 

безопасности МДОУ. 

до 

1 сентября  

Ст. воспитатель 20.07.2022г 

5. Административное совещание при 

заведующем  «О планировании и 

усиленном контроле работы по 

профилактике  и предупреждению 

несчастных случаев среди воспитанников 

ДОО в осенне-зимний период. 

Октябрь  Заведующий 

КоколеминаЕ.Д. 

 

6. Размещение информации в сети Интернет  

на сайте МДОУ информации о 

проведенных мероприятиях 

В течение 

года 

Ответственный 

за обновление 

сайта 

 

 

7. Производственное совещание: 

«Подготовка и проведение новогодних 

праздников».Операция "Безопасный Новый 

год"Проверка и обеспечение пожарной 

безопасности при установке елки в ДОУ. 

Дежурство на Новогодних мероприятиях 

(не допускать использование открытого 

огня, хлопушек, петард и т.п.) 

Декабрь  Заведующий 

КоколеминаЕ.Д. 

 

 

 

 

 

Профилактические мероприятия в МДОУ. 

1.  Реализация инженерно-технических 

мероприятий 

В летний 

период 

Заведующий, 

Зам зав по АХР 

 

2.  Проведение комиссионных проверок по 

оценке безопасности оборудования, 

ревизии технического состояния 

спортивного оборудования в 

физкультурном зале и малых форм на 

участках МДОУ 

Осенний и 

весенний 

периоды 

Комиссия по 

оценке 

технического 

состояния 

здания и 

оборудования 

 

3.  Выявление, контроль и ликвидация 

травмоопасных мест в учреждении 

В течение 

года 

Комиссия по ОТ  

4.  Проведение мероприятий по устранению 

на территории МДОУ стоялых вод после 

дождя, гололеда, скопления снега на 

кровле здания, по вырубке сухих и низких 

В течение 

года 

Зам зав по АХР  



веток и молодой поросли, обрезке 

кустарников. 

5.  Контроль и страховка во время 

организации игр детей на участке (на 

спортивном оборудовании) в зале и на 

участках МДОУ, проверка выносного 

оборудования. 

постоянно воспитатели  

6.  Осуществление регулярного контроля за 

выполнением санитарно-гигиенических 

требований согласно санитарным 

правилам и нормам СанПиНа: 

- санитарно-гигиеническое состояние 

ДОО,  (безопасные условия в группах, 

физкультурно-музыкальном зале, на 

территории ДОО, санитарно-

эпидемиологического режима на 

пищеблоке, продуктовых складах.) 

 

Постоянно 

Инженер по ОТ    

Лазейкина Е.С. 

Медсестра  

Егорова А.В. 

 

7.  Осмотр  территории и помещений ДОО на 

предмет обеспечения безопасности. 

Ежедневно Зам. зав по АХР 

Капустина Е.В. 

 

8.  Осуществление контроля за соответствием 

и состоянием игрового оборудования на 

прогулочных и спортивных площадках 

требованиям охраны жизни и здоровья 

воспитанников.  

Постоянно 

(в том  

числе  после 

атмосферны

х осадков) 

Инженер по ОТ    

Лазейкина Е.С. 

Зам. зав по 

АХР 

Капустина Е.В. 

 

9.  Профилактический  осмотр и ремонт (если 

есть необходимость) электрических сетей 

и электрооборудования;  

Декабрь  Ответственный 

за электро-

безопасность  

 

10.  Профилактический  осмотр систем 

отопления, внутреннего и наружного 

противопожарного водоснабжения, 

очистка чердачных помещения, пути 

эвакуации и территории от сгораемых 

материалов и мусора, двери на чердаки и 

содержать закрытыми на замки. 

Декабрь  Зам. зав по АХР 

Капустина Е.В. 

 

Мероприятия с персоналом МДОУ по профилактике травматизма 

1. Проведение обучения и инструктажей по 

ОТ и ТБ, электробезопасности. 

По плану   

2. Проведение обучающих семинаров для 

сотрудников. 

В течение 

года 

заведующий  

3. Проведение сезонных инструктажей по 

охране жизни и здоровья детей, 

инструктажей по организации экскурсий, 

прогулок, культурно-массовых 

мероприятий.  

1 раз в 

квартал 

Заведующий 

КоколеминаЕ.Д. 

Инженер по ОТ    

Лазейкина Е.С. 

 

 

3.1 Инструктаж: «Правила поведения на 

водоемах в период ледостава», 

«Безопасность на льду», Демонстрация 

Ноябрь Инженер по ОТ    

Лазейкина Е.С. 

 

 



презентации «Правила поведения на льду». 

3.2 Инструктаж: «Соблюдение правил 

пожарной безопасности», «Безопасность у 

Новогодней елки», «О запрете 

использования пиротехники». 

Декабрь  Инженер по ОТ    

Лазейкина Е.С. 

 

 

3.3 Инструктаж: 

Правила поведения при пожарах в быту. 

Средства защиты от пожара. 

Использование огнетушителей 

Декабрь  Инженер по ОТ    

Лазейкина Е.С. 

 

 

4. Систематический контроль: 

- выполнение инструкций по охране жизни 

и здоровья детей 

Январь  Заведующий 

КоколеминаЕ.Д. 

 

 

5. Разработка тематического плана работы 

«Основы безопасности жизнедеятельности 

детей дошкольного возраста», проектная 

деятельность. 

Сентябрь 

 

В течение 

года 

Ст.воспитатель 

Чеплагина С.Г. 

 

5. Проведение совещаний, семинаров, 

собраний работников по предупреждению 

детского травматизма. 

В течение 

года 

заведующий  

5.1 Консультация: 

 «Система мероприятий в ДОО по 

профилактике детского дорожно-

транспортного травматизма» 

Сентябрь Ст.воспитатель 

Чеплагина С.Г. 

 

5.2 Консультация «Основные правила 

пожарной безопасности в ДОО» 

Январь  Ст.воспитатель 

Чеплагина С.Г. 

 

5.3 Семинар - практикум:  

«Создание игровой  среды в группах по  

закреплению знаний ПДД  и поведения в 

общественном транспорте» 

Январь  Ст.воспитатель 

Чеплагина С.Г. 

 

5.4 Консультация «Прогулка без травм» Февраль  Ст.воспитатель 

Чеплагина С.Г. 

 

5.5 Тренинги по оказанию первой 

медицинской помощи людям, терпящим 

бедствие на воде. 

Февраль  Медицинский  

работник 

 

5.6 Круглый стол на тему «Воспитание у 

детей навыков безопасного поведения на 

улицах и дорогах». 

Февраль  Ст.воспитатель 

Чеплагина С.Г. 

 

6. Организация творческих конкурсов по 

профилактике травматизма 

В течение 

года 

Ст.воспитатель  

7. Отчеты воспитателей на педагогических 

советах, оперативных совещаниях о 

проведенных профилактических 

мероприятиях. 

1 раз в 

квартал 

Воспитатели, 

Ст.воспитатель 

Чеплагина С.Г 

 

 

Профилактические мероприятия с дошкольниками 

1. Создание в группах уголков безопасности 

(иллюстративный и дидактический 

материал по обучению детей безопасному 

поведению) 

В течение 

года 

  

2. Организованная образовательная 

деятельность по ОБЖ: беседы («Как вести 

В течение 

года 

воспитатели  



себя на улице», «Игры во дворе», 

«Мостовая для машин, тротуар для 

пешеходов» и др.), экскурсии и целевые 

прогулки по улицам села. 

согласно 

плану 

2.1 Беседа «Как вести себя на игровой 

площадке»  

Цель: Продолжать учить детей правилам 

поведения во время самостоятельной 

игровой деятельности на игровой 

площадке 

Октябрь  Воспитатели  

2.2 КВН "Путешествие в страну безопасности" 

со старшими дошкольниками. 

 Цель: Продолжать воспитывать у детей 

желание беречь свое здоровье и здоровье 

окружающих. 

Октябрь  Воспитатели  

2.3 «Трудовая деятельность»  

Цель: Учить детей соблюдать правила 

безопасности при использовании 

предметов и инструментов во время 

проведения трудовой деятельности (лейки, 

тряпочки, палочки - труд в уголке 

природы; 

стеки, ножницы, карандаши, кисточки - 

ручной труд; 

грабельки, лопаточки, совочки, венички - 

труд в природе). 

Ноябрь  Воспитатели  

2.4 «Правила поведения на игровых 

площадках детского сада во время 

прогулки в зимнее время».  

Цель: Воспитатель демонстрирует детям 

иллюстрацию и (можно прочитать 

стихотворение об опасных предметах) 

Воспитатели всех возрастных групп 

Ноябрь  Воспитатели  

2.5 Спортивная игра-развлечение «Пожарные» Ноябрь  Воспитатели  

2.6 С/р  игра «Пожарные» Ноябрь  Воспитатели  

2.7 Занятие на тему «Давайте не ссориться с 

огнем» 

 

Декабрь  Воспитатели  

2.8 КВН "Огонь – друг, огонь – враг"  для 

подготовительных групп 

 

Декабрь  Воспитатели   

2.9 Викторина "01" для старших групп Декабрь  Воспитатели  

2.10 - Обновление уголков по изучению правил 

дорожного движения в группах (макеты, 

игровые зоны, атрибуты, информация) 

Декабрь  Воспитатели  

2.11 Рассматривание картинок, иллюстраций, 

заучивание стихов о транспорте, правилах 

дорожного движения. 

Декабрь  Воспитатели  

2.12 Участие детей старших групп в ежегодном 

городском конкурсе по безопасности 

Декабрь - 

апрель 

Воспитатели  



дорожного движения «Дорожная азбука 

для дошколят» 

2.13 Чтение художественной литературы: Т.И. 

Алиева “Ехали медведи”, “Дорожная 

азбука”, А. Иванов “Как неразлучные 

друзья дорогу переходили”, С. Михалков 

“Моя улица”, “Я иду через дорогу” и др. 

Январь  Воспитатели  

2.14 - Выставка детских рисунков на темы: 

 дорога, ребенок, безопасность, безопасная 

дорога. 

Январь  Воспитатели  

2.15 «Авторалли»  развлечение по правилам 

дорожного движения  с участием 

инспектора ГИБДД. 

Февраль  Ст.воспитатель 

Воспитатели 

 

2.16 Сюжетно-ролевые игры по профилактике 

дорожно-транспортного травматизма 

Февраль  Воспитатели  

2.17 Творческие продуктивные занятия в 

специально организованной и совместной 

деятельности с дошкольниками:  

 аппликация «Светофор»,  

 Лепка «Паровоз», 

 конструирование «Гаражи», 

«Машины», «Автомастерская», 

рисование «Я иду по улице», 

«Безопасность на дорогах города» и др.   

Февраль  Воспитатели  

2.18 Обсуждение ситуаций правильного и 

неправильного поведения детей на горке 

по иллюстрации или картине (словесная 

игра «Хорошо-плохо»).  

Цель: Учить детей правильному 

поведению во время катания с горки. 

Декабрь  Воспитатели  

2.19 Беседа: «Тонкий и рыхлый лед» Декабрь  Воспитатели  

2.20 Детская экспериментальная деятельность. 

Опыты: «Лед», «Вода» 

Декабрь  Воспитатели  

2.21 Конкурс рисунков: «Будь осторожен на 

льду»  

Декабрь  Воспитатели  

2.22 Занятие «Провалился я под лед, кто теперь 

меня спасет» 

Декабрь  Воспитатели  

2.23 Создание и решение проблемных ситуаций 

«Тонкий лед». 

(Обучение навыкам безопасного 

поведения на воде (на льду)). 

Декабрь  Воспитатели  

2.24 Демонстрация презентации «Правила 

поведения на льду» 

Декабрь  Воспитатели  

2.24 Спортивная эстафета «Юный спасатель» Январь  Воспитатели  

2.26 Создание условий для с/р игры «На 

льдине» 

Январь  Воспитатели  

2.27 Создание условий для с/р игры  

«Юный спасатель»  

Январь  Воспитатели  

2.28 Беседа «С водой не шути» Февраль   Воспитатели  



2.29 ТРИЗ игра «Хорошо-плохо» Февраль   Воспитатели  

2.30 Составление рассказа по картинкам. 

Тема: «Правила поведения на водоемах в 

зимнее время» 

Февраль   Воспитатели  

2.31. Дидактическая игра: «Что сначала, что 

потом?». 

Февраль   Воспитатели  

2.32 Конкурс рисунков: «Будь осторожен на 

воде»  

Март  Воспитатели  

3. Организация:  Дня защиты детей 

                         

                        Дней безопасности 

                        

 

                       Тренировок по эвакуации 

1 Июня 

 

10 число 

каждого 

месяца 

1 раз в 

квартал 

  

 

 

Работа с родителями по профилактике детского травматизма 

1. Организация и проведение родительских 

собраний по профилактике травматизма в 

быту. 

В течение 

года 

Заведующий 

КоколеминаЕ.Д. 

 

 

2. Организация встреч с работниками 

ГИБДД, ОСВОД, МЧС, учреждений 

здравоохранения. 

В течение 

года 

Заведующий 

КоколеминаЕ.Д. 

 

 

3. Организация конкурсов семейного рисунка 

по основам безопасности. 

В течение 

года 

Ст.воспитатель 

Чеплагина С.Г 

 

4. Оформление и размещение на 

информационных стендах информации по 

основам безопасности жизнедеятельности, 

профилактике детского травматизма в 

быту. 

В течение 

года 

воспитатели  

 


